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INTRODUCTION

Le parcours migratoire impose une
profonde redéfinition de l'équilibre indivi-
duel. Recréer des repéeres dans un environ-
nement complexe est une étape cruciale de
I'intégration. A travers le sport, nous offrons
des espaces de rencontre qui favorisent
I’épanouissement, la création de liens et la
faculté d’'adaptation de chacune et de
chacun. La pratique collective agit ici
comme un vecteur puissant de bien-étre et
d’inclusion.

Chaque pas de course, chaque posture de
yoga, chaque sourire partagée contribue
petit  petit & regagner confiance et &
ouvrir de nouvelles perspectives.

Ce rapport retrace nos engagements et les
étapes franchies en faveur d'un nouvel
équilibre pour celles et ceux que nous
accompagnons.

Ma gratitude va 4 notre comité, notre
équipe, nos bénévoles, nos précieux
partenaires et nos indispensables soutiens
financiers.

Votre engagement nous permet de main-
tenir une offre accessible, essentielle au
tissage de liens multiculturels, & la solidarité
locale et la cohésion sociale.

Que ces pages soient une porte ouverte sur
nos activités et une invitation chaleureuse &
nous rejoindre. Bonne lecture !

C ,,T’:d "

Christiane Fischer
Directrice
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A PROPOS DE NOUS

Un monde ou la pratique
sportive, accessible &
chacune et a chacun, est
un véritable moteur de
cohésion sociale, d’égalité
des chances et
d’épanouissement.

Nos objectifs

Contribuer a l'intégration et
’'inclusion de personnes
issues de la migration par et
dans le sport & Geneve.

QO

Notre équipe

Inclusion
Convivialité
Bienveillance
Diversite

Améliorer la santé physique
et psychique des personnes
migrantes

Favoriser la création de
liens au travers d’espaces
de rencontre multiculturels

Développer et valoriser les
compétences des person-
nes migrantes

Faciliter I'acces au sport
pour toutes et tous

Comité

Lena Menge - presidente et co-fondatrice
Maurizio Velletri - trésorier et co-fondateur
Jérbme Berthoud - membre et co-fondateur
Marie-Luce Claes - membre

Marie Keiser - membre

Tesfagabr Tewelde - membre

Camille Gobet - membre

Minh Bui - membre

Sakhi Nazari - membre

Nicou Etemad - membre

Equipe salariée

Christiane Fischer - directrice
Martina Novotny - chargée de projet
Javier Lopez - chargeé de projet
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NOS COACHS

Véritable pilier de FLAG21, notre équipe de
coachs incarne les valeurs d’inclusion et de
partage de l'association. Compose de 18
sportifs et sportives issu-e-s de la migration
— dont 4 nouveaux membres accueillis en
2025 — ce pool de talents assure I'encadre-
ment de nos séances hebdomadaires et de
nos mandats externes.

Afin de garantir un encadrement de qualite,
nous proposons regulierement des format-
ions continues : en 2025, cing coachs ont
suivi une formation de coaching en course
4 pied et huit ont été formés aux premiers
secours et massage cardiaque (BLS-AED).
Des formations de santé mentale et gestion
de conflits ont également été suivies.

La coordination des 6 coachs présent-e-s
chaque samedi est assurée par un coach

Originaires de onze pays (Iran, Erythrée,
Afghanistan, Turquie, Colombie, Ukraine,
Syrie, Argentine, Cameroun, Autriche,
Suisse), nos coachs agissent comme de
véritables ambassadeurs et ambassa-
drices. lls et elles créent des ponts
essentiels entre leurs communautés et les
activités de FLAG21.

Coachs sportifs :

Maasom Shamdeen, Daniel Welday, Zia
Sharifi, Tsegay Gebremedhin, Tesfagabr
Tewelde, Fesih Turgut, Mahdie Alinejad,
Peyman Khozoi, Sayed Ali Husseini, Sakhi
Nazari, Lisette Garcia, Naweed Hakimi,

Virginie Paho
Enseignantes de yoga :

Sabrina Ojeda, Nurgul Go&k, Lara Belli,

administrateur, qui tient également les

statistiques.

Jai commencé a donner des
entrainements en 2017. C’était
difficile au début de donner les
explications en frangais, mais il
Y avait toujours quelqu’un qui
m’a aqidé a traduire. Jai
beaucoup ameéliore mon
francais gréce a ca.

FLAG2] m’a aussi permis de
faire des formations et jai
aussi commencé a faire du
bénévolat. Grace a toutes les
personnes que j’ai rencontrées
chez FLAGZ2], j’ai aussi trouvé du
travail.

Daniel W., coach originaire
d'Erythreée.

Je suis tres reconnaissante
davoir éeté accueillie dans
I’équipe des coachs et d'avoir
cette opportunité de prendre
en charge le groupe d'enfants.

Je fais désormais officiel-
lement partie de I'équipe de
FLAG21!

C'est tres important pour moi,
cela m'inspire & continuer et
me motive énorméement.

Tetiana S., coach et profes-
seure de sport originaire
d'Ukraine, qui a rejoint notre
équipe en 2025.

Stéephanie Cavallero, Martina Novotny

Je suis vraiment heureuse et
reconnaissante de faire partie de
I'équipe des coachs de FLAG2I.
Quand jai découvert [associ-
ation, je parlais a peine frangais,
et c’est en donnant les cours de
yoga que jai pu énormement

progresser.
Apreés la naissance de mon fils, j'ai
eu tres envie de revenir

rapidement pour continuer a
enseigner. Chaque samedi, mon
mari m’accompagne et s’occupe
de notre bébé pendant que
j‘anime le cours.

Nurgil G., professeure de yoga

originaire de Turquie.
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NOS CHIFFRES

[[10]0,

présences
aux samedis
sportifs

bénévoles
orientés par une
conseillere en
insertion
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NOS IMPACTS

Fin 2025, nous avons diffusé un questionnaire de satisfaction et recueilli plus de 30 réponses, qui
permettent de qualifier les impacts suivants :

Le sport est le moteur principal de notre association, avec des effets
concrets sur la condition des participant-e-s:
- Amélioration de la forme : une large majorité de participant-e-s

Santé affirme que I'activité les aide & "rester en forme".
- Santé physique : 50% des répondant-e-s ont noté une ameélioration
et directe de leur santé physique gr&ce aux sessions.
bien-étre . Qualité des entrainements : les participant-e-s sont trés sa'Fisfoits de
la structure des séances (échauffements, renforcement, étirements),
85% les jugeant "juste parfaits".
FLAG21 dépasse le simple cadre sportif pour devenir un espace de
socialisation essentiel :
Social . Lutte contre l'isolement : les activités permettent de "rencontrer de
nouvelles personnes" (56% d’avis trés favorables) et de "voir des amis".
et . Sentiment d'appartenance : 50% répondant-e-s ressentent fortement
le sentiment d'appartenir & un groupe ou une communaute.
intégration - Mixité culturelle : Iimpact le plus fort est la possibilité de participer &

des activités avec des personnes "trés différentes de soi" (60% des avis
au niveau maximum). Plusieurs témoignages soulignent l'esprit de
partage et le mélange des cultures sans préjugés.

L'association agit comme un levier pour I'autonomie des participant-e-s:
. Confiance en soi : 37% des participant-e-s déclarent avoir augmenteé

Inclusmn leur confiance en eux depuis qu'ils ont rejoint I'association.
t « Pratique du frangais : 30% des répondant-e-s utilisent ces moments
e pour pratiquer le frangais en contexte social.
développement . Aide adminigtrot‘ive et réseoulz {)0% des.ré.ponc?bnt-e-s affirment que
FLAG21 les aide & trouver de l'aide administrative ou autre, prouvant
personnel gue le réseau social crée depasse le terrain de sport.

- Engagement citoyen : le bénévolat est un pilier, avec 43% des
répondant-e-s s'impliquant activement dans la vie de I'association.

Interrogeés sur l'essence de l'‘association, les membres choisissent des mots qui temoignent d'une
expeérience humaine et émotionnelle marquante :

bienveillance - convivialite - joie
bonheur - solidarite - humanite
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SAMEDIS SPORTIFS

Rendez-vous incontournable de notre
association, les entrainements du samedi
matin au Parc des Eaux-Vives ont rencontré
un bel engouement en 2025.

Avec 32 participant-e-s par samedi en
moyenne, c’est un formidable espace de
rencontre, de bien-étre et de partage qui se
déploie chaque semaine autour de la
course 4 pied, de la marche sportive, du
yoga et des activités sportives pour les
enfants.

La formule gratuite et sans inscription
permet d’assurer une grande accessibilité a
une pratique sportive pour des personnes
issues de la migration mais aussi pour la
population locale. Avec 35 nationalités
représentées, les entrainements sont un
microcosme de vivre-ensemble, de
solidarité et de partage.

Chaque entrainement se termine avec une
collation conviviale, permettant de tisser
des liens et de pratiquer le francais.

Afin de favoriser les découvertes, I'appren-
tissage et la création d'un réseau avec
d’autres associations, plusieurs initiations
sportives et ateliers thématiques ont été
réalisés en 2025 :

Sport : foot avec la Fondation IdeeSport,
skate avec Rookie Slash, danse Bollywood
ou encore Bodybalance.

Ateliers nutrition et sport avec des
étudiantes des la Haute école de santé,
thédtre forum sur le racisme avec
'association Specta(c)tor et deux ateliers
sur le sport et les droits de lI'enfant avec
’Académie internationale droits de I'enfant.

“‘Je viens aux entrainements de FLAG2] parce que j'aime courir. Les séances sont bien
organisées et tout le monde peut progresser a son rythme. L'équipe est accueillante et
I'ambiance est toujours positive. Les entraineurs sont compétents et ils nous motivent. Ils
donnent des conseils pour améliorer notre technique. A la fin de chaque entrainement, je
me sens fier et prét pour de nouveaux défis. C'est une belle expérience avec du sport et de
I'amitié.” Ahmad M., Afghanistan

“Grace a FLAGZ2I, jai pu reprendre la pratique sportive avec enthousiasme. Les sourires de
tous horizons sont, @ chaque entrainement, un émerveillement.
De plus, les valeurs de bienveillance et de partage au sein de FLAG2] sont en accord avec
mon engagement en tant que bénévole.” Elisabeth M., France




COURSES POPULAIRES

La participation aux courses populaire est un
projet phare depuis la création de FLAG21.

En 2025, les coureurs et coureuses de FLAG21 ont
participé & 10 courses, avec un total de 120
participations.

Un projet particulierement emblématique a été
la participation aux difféerentes courses du
Marathon de Genéve, avec un groupe de 20
jeunes du Foyer Saint-James qui s’est entrainé
assid0ment avec les coureurs-euses de FLAG21
pour participer & ce grand défi sportif.

Par aqilleurs, nous avons participé avec
beaucoup d’enthousiasme & Ila premiéere
RunXTattes, une course conviviale organisée au
départ du Centre d’hébergement des Tattes.
Nos coachs ont donné I'échauffement au
départ des courses, tout comme pour la course
Antigel et la MeyrinRun.

Sonya B., Bulgarie

confiance en moi.”
Docile I., Burundi

Nous sommes egalement toujours tres heureux
de participer a la Together Run, la course
genevoise qui célebre la Journée mondiale des
refugie-e-s.

Nous avons terminé I'année avec la course de
’Escalade, une excellente maniere de vivre une
expérience sportive au coeur de I'histoire de
Genéve. Un groupe de 16 personnes a participé
a la course de la marmite, découvrant ainsi
toute la joie festive de courir déeguisée !

Lors de chaque course, nous facilitons les
inscriptions avec le soutien de [I'Hospice
général, proposons un accompagnement sur
place (orientation, retrait des dossards) et
amenons de la couleur avec nos magnifiques t-
shirts jaune fluo |

“Avec ma fille, nous avons connu FLAG2I & la course Together Run. A partir de ce
moment-la, nous sommes inséparables. Nous avons retrouvé des sportifs
magnifiques du monde entier qui partagent la méme passion que nous : le plaisir
de bouger a travers la course a pied, le yoga et la marche sportive. Nous avons
aussi énormément amélioré nos performances sportives.”

“J'ai participé a ma premiere course en 2025 grGce a vous et vos entrainements.
Ca fait du bien d'appartenir a un groupe ou tu te sens acceptee et participer aux
courses populaires avec vous me donne beaucoup de force, de courage et de
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HORS MURS

Au-deld du parc des Eaux-Vives, FLAG21 va
a la rencontre de nouveaux publics. Qu'il
s'agisse d’activités sportives pour adultes et
enfants dans les centres d’hébergement de
'Hospice general ou d’événements sportifs,
l'année 2025 a été marquée par le partage
et l'ouverture. Ces collaborations offrent &
nos coachs un magnifique terrain d'expres-
sion pour leurs compétences, tout en tissant
des liens de solidarité essentiels avec nos
publics cibles et nos partenaires.

En effet, nous avons renforce le travail en
réseau et développé des projets communs,
a linstar de la journée sportive UNISPORT
initiée par l'association Pervenches qui a
réuni 27 acteurs associatifs et institutionnels
autour du sport et de l'inclusion et touchée
plus de 500 participant-e-s.

Nos activités Hors Murs en 2025 :

- Activités sportives dans les centres
d’hébergement de [I'Hospice général
Seymaz, Arve 1 et 2, Ferney, Bac et Bois-
de-Bay, Tattes et résidence sociale Les
Berges du Rhéne

- Entrainement de course 4 pied et yoga
avec les jeunes de la Résidence St.
James (Hospice général)

- Yoga et sport pour enfants a la Together
Run, a la RunXTattes et & UNISPORT

. Sport pour enfants avec 'association All
Kids Inclusive et la Fondation IdeeSport

- Yoga et sport pour enfants a la féte de
quartier des Délices

+ Yoga pendant la semaine de la santé
mentale, aux Jardins de la Jonction, au
Refugee welcome center et avec le
programme Horizon académique

« Marche sportive avec UNHCR

Lors de la premiére édition de la Run X TATTES en mai 2025, les coachs de FLAG2]1 ont
proposé aux participant-e-s un échauffement dans la joie et la bonne ambiance. Il y a
eu aussi un atelier yoga et divers jeux pour les enfants fortement apprécies par le
public présent. Nous attendons avec impatiente la prochaine édition pour renouveler
les valeurs sportives avec 'équipe de FLAG2]. Gustavo H., travailleur social

FLAG21 est partenaire de la Together Run depuis ses débuts. Ses membres dynamiques

et engages participent a la manifestation en tant que bénévoles, tout en proposant

des activités gratuites destinées aux participant-e-s et au public. Un remerciement
particulier aux coachs de FLAG2I, qui ont animé des activités de motricité pour les
enfants ainsi que plusieurs séances de yoga ouvertes A toutes et a tous. 08
Dolores I., membre du comité de la Together Run




RUN4AWORK

Notre projet Run4Work a permis Ia
realisation de 180 de missions de bénévolat
sur des événements sportifs, en étroite
collaboration avec [I'Hospice général. En
contrepartie, NoUs proposons un accompa-
gnement personnalisé pour [l'orientation
professionnelle aux bénévoles qui le
souhaitent.

Depuis février 2025, nous collaborons avec
I'Association THRIVE, speécialisee dans
linsertion professionnelle de personnes
migrantes. Compte tenu des particularités
de notre public cible — statut précaire,
niveau de frangais débutant, niveau de
formation trés bas et parfois une absence
de scolarisation, grande hétérogénéité des
profils — l'insertion sur le marché du travail
s’avere difficile.

Notre conseillere chez THRIVE accompagne
chaque personne avec bienveillance et
expertise, en lui fournissant les outils
adaptés pour avancer dans son parcours
individuel.

Elle aide surtout les participant-e-s a
comprendre clairement ouU ils/elles se
situent d chaque étape de leur chemin vers
linsertion professionnelle, ce qui est
essentiel pour notre public.

Ainsi, 20 bénévoles ont pu étre accom-
pagnés en 2025 dans leurs postulations (CV,
lettres de motivation, profil Linkedin), leurs
connaissances du marché de I'emploi
suisse ou encore pour recevoir de précieux
conseils juridiques, tout en valorisant leurs
expériences de bénévolat dans leur
parcours d’intégration.

Gréce a l'aide de ma coach, nous avons pu améliorer mon CV et définir mes objectifs
professionnels. J'ai pu bénéficier de conseils que je peux mettre directement en
pratique. J'ai maintenant un CV qui est bien plus adapté aux exigences du marché du

travail actuel en Suisse.”" Rachel S., Taiwan

Je suis tres satisfait du coaching. La coach m'a aideé & faire 2 CV pour des postes

différents. Fesih T., Kurde de Turquie

En faisant du bénévolat, je me sens utile pour la societé et je développe de nouvelles
compétences (travail en équipe, communication). Le bénévolat me permet d'élargir mon
résequ et de faire de belles rencontres. Claude C., Burundi




INCLUSPORT

Le projet IncluSport, lancé en 2023, a trouve
sa vitesse de croisiére en 2025. Sa mission:
lever les barrieres (financiéres, linguistiques,
administratives) qui freinent l'accés des
personnes issues de la migration aux clubs
sportifs genevois.

GrGce a un travail de terrain intensif,
incluant des présentations auprés de notre
réseau de partenaires et des interventions
directes dans les centres d’hébergement de
'Hospice général, le dispositif a suscité un
fort engouement. Ainsi, 59 personnes (dont
19 femmes) ont pu intégrer un club en 2025,
dépassant largement notre objectif initial
de 36 personnes.

Le nombre de structures partenaires a
triplé, passant de 9 en 2024 & 27 clubs et
associations en 2025, représentant 13

Une collaboration étroite avec les Case
Manager du programme Agenda Intégra-
tion Suisse, les travailleurs sociaux et les
délégué-e-s a lintégration permettent de
tisser un réseau autour de chaque partic-
ipant-e et de faire un suivi sur mesure. Par
ailleurs, le soutien des membres de la
communauté FLAG21 a été determinant,
notamment en agissant comme interpretes
pour faciliter les premiers contacts avec les
clubs et lever les barrieres linguistiques.

Fort de ces résultats, IncluSport ambitionne
d'intégrer 90 participant-e-s pour la saison
2026-2027. Nous exprimons notre profonde
gratitude aux clubs, a nos partenaires
institutionnels et financiers ainsi qu’aux
participant-e-s pour leur engagement
exemplaire en faveur de la cohésion sociale

disciplines.

par le sport.

Ma participation au premier
tournoi de badminton a
Geneve m'a non seulement
apporté de bons résultats
sportifs, mais aussi une belle
expérience grace a l'appar-
tenance a un club sportif ou
j'ai pu rencontrer des gens
incroyables, grandir en tant
qu'athlete et en tant que
personne, et mieux m'adap-
ter a la ville de Geneve et
renforcer mon apprentissage
de la langue.

Jhonatan B., Colombie.
Badminton
Club Bad des Jeunes

La boxe représente une part
essentielle de ma vie et grGce a

vous, jai pu continuer a
pratiquer ce que j'aime, méme
dans un nouveau pays.

Je remercie tout particulier-
ement 'équipe de la salle — ce
sont de vrais professionnels, des
personnes bienveillantes et a
I’écoute. Grace a eux, j’ai trouvé
de nouveaux amis, je me sens
soutenu et en confiance, ce qui
est essentiel pour s’intégrer
dans un nouvel environnement.

Oleksii K., Ukraine.
Boxe
Boxing Club Genéve

En Turquie, jétais enseignant, et
aujourd’hui, en tant que deman-
deur dasile ici, il mest parfois
difficile  de  retrouver mes
reperes.

Grace a votre soutien, jai la
chance de me reconnecter a une
partie essentielle de moi-méme.
Ces moments passés a la table
me redonnent confiance,
motivation et espoir. IlIs me
rappellent que Ila vie peut
continuer a construire du sens,
méme apres le déracinement.

Karakus S., Turquie.
Tennis de table
CTT Mandement
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MARCHE SPORTIVE EN
FAVEUR DES FEMMES

Initiee en 2023 sous l'impulsion de notre
coach Mahdie Alinejad, la "Marche sportive
en faveur des femmes" a connu un franc
succes le 24 ao0t 2025 en rassemblant plus
de 200 participant-e-s. Sous un soleil
radieux, le parcours a mené du parc des
Eaux-Vives au bord du lac, ponctué par des
sessions d’aérobic et de yoga.

Au-deld de l'exercice physique, cette
initiative porte une forte dimension
symbolique : elle permet aux femmes de
tous horizons de se réeapproprier l'espace
public et de favoriser les échanges

La présence de la Conseillere administrative
de la Ville de Genéve Marie Barbey-Chappuis
a contribué au rayonnement de cette marche,
qui sest terminée en musique avec la
chanteuse iranienne Elodi Salvador et par un
moment de partage convivial autour d’'une
collation préparée par des femmes migrantes
du programme Alter Start.

Nous remercions chaleureusement les 40
bénévoles qui ont assuré le bon déroulement
de l'événement, I'Hospice général pour la
collaboration et le Service des sports de la Ville
de Geneve pour son soutien.

multiculturels. Dans un contexte mondial ou
l'acceés au sport en extérieur demeure une
liberté fragile, cet événement reaffirme le
droit fondamental & l'activité physique
comme levier de bien-étre physique et
psychique.

C’était un immense plaisir de partager cette marche avec plus de 200
personnes, de sensibiliser le public a notre droit fondamental et de féter
I'occasion que nous avons ici de pratiquer une activité physique a I'extérieur.
L'ambiance était vraiment incroyable, avec une belle énergie dynamique gréce
a I'aérobic au début de I'évenement, puis des moments forts et plus detendus
avec le yoga a la fin.

Le discours de Madame Marie Barbey-Chappuis a terminé cette derniére
édition avec beaucoup d’émotion et I'a rendue inoubliable.

Mahdie A., Iran 1




RETRAITE RANDOYOGA

Du 29 au 31 aolt 2025, notre association a
organisé sa deuxieme « Retraite Rando
Yoga » & Finhaut (Valais). Ce séjour a réuni
44 participants de 14 nationalités différ-
entes, dont 35 personnes issues de Ia
migration et 9 locaux. L'objectif principal
était de favoriser l'inclusion sociale et le
bien-é&tre a travers le mouvement et la
convivialité au coeur des Alpes.

Le programme, riche et varié, proposait des
cours de yoga quotidiens, une randonnée
guidée au départ du barrage d’Emosson
pour les sportifs, ainsi que des balades
adaptées aux familles. Les participant-e-s
ont également vécu des moments forts
avec une descente en tyrolienne et la visite
des Gorges Mystérieuses. Les soirées ont
été dédiées au partage culturel, mélant
gastronomie internationale et danses du
monde.

Au-deld de l'aspect sportif, cette retraite a
permis de briser lisolement et de créer des
liens de confiance durables. Les témoignages
enthousiastes soulignent l'impact positif sur la
santé mentale : « On est fort quand on est
ensemble ». En offrant un espace de mixité et
de bienveillance entre les nouveaux arrivants
et les locaux, FLAG21 confirme la pertinence du
sport comme vecteur essentiel d'intégration et
de cohésion sociale au sein de la commu-
nauteé genevoise.

Cest grGce G un important engagement de
nos membres (logistique, repas, coordination)
qu’un tel week-end a pu avoir lieu et créer
autant de joie !

« Ma vie a completement changée depuis qu’on s’est rencontreés, merci de m’avoir
ouvert les portes, les bras et le coeur. Vous avez un grand impact sur les gens, ce
serait vraiment génial que 'association reste pour toujours. C’était vraiment un
magnifique week-end qui m’a ramené mon esprit et ma joie de vivre »

Sabrina O., Argentine

« C’était le meilleur weekend que j'ai passé en Suisse. Vous étes les meilleures
personnes que j'ai rencontréees dans ma vie. » Jalil F., Afghanistan




VIE ASSOCIATIVE

Pour développer notre association au plus
pres des besoins, des réves et des souhaits
de nos participant-e-s et pour contribuer

encore davantage 4a linclusion et
l'intégration de personnes issues de la
migration dans et par le sport, nous avons
amorcé en décembre 2025 une reéflexion
commune sur notre nouvelle stratégie.

Avec beaucoup d'enthousiasme, 35 acteurs
et actrices de FLAG21 (participant-e-s,
membres, bénévoles, coachs, eéquipe,
comité) ont partagé leurs idées et esquissé
lavenir grGce & l'accompagnement de
'entreprise TalkieWalkie et d’'une équipe de
facilitateurs-trices.

Le souhait partagé par le plus grand
nombre : que FLAG21 devienne un veéritable
espace de rencontres multiculturelles
autour du sport, avec une offre diversifiée
et accessible afin de renforcer le lien social
et la valorisation du bénévolat.

Perspectives 2026

En parallele d nos activités sportives, nous

partageons des rencontres culturelles, des

moments culinaires ou encore des fétes pour

célébrer tout ce qui nous unit dans notre

diversité:

- Sortie a la patinoire du Grand-Saconnex

. Chasse aux ceufs de Paques pour les
enfants

- Participation au tournoi de Street Foot
avec une équipe FLAG21

- Sorties pour aller voir des matchs de
’'Euro féminin et du Swiss Open Geneva

- Visite du Musée Ariana et atelier de
céramique

- Randonnée d4a la Givrine avec 40
participant-e-s

. Pique-nique estival dans le parc des
Eaux-Vives

- Féte de fin dannée de FLAG21 avec un
repas convivial qui a réuni 80 personnes.

Apres avoir achevé notre cycle 2023-2025 dédié a l'inclusion, notre association entame une
nouvelle phase stratégique pour 2026-2028. Tout en pérennisant nos activités, I'année 2026
marqguera le lancement de projets pilotes axeés sur la diversification des activités, la créeation
de nouveaux espaces de rencontre et le renforcement du lien social. Cette période sera
également consacrée a la consolidation structurelle de l'organisation, notamment par une
gouvernance affinée et une visibilité accrue auprées du public genevois. Une mesure plus
approfondie de nos impacts sera également mise en place afin d’ajuster nos pratiques au

plus prés des besoins et de notre mission. 13



ON PARLE DE NOUS

Nos activités ont trouveé un bel écho dans la
presse en 2025 :

+ Reportage de TV5Monde avec le portrait
de notre coach Mahdie Alinejad dans
’émission Rassemblance, qui décons-
truit les préjugés et les idées regues sur
I'immigration en partant & la rencontre
de personnes aqQuUX pPArcours AQussi
inspirants qu'enrichissants.

. Interview de notre présidente Léna
Menge & Léman Bleu dans I'émission
Cosmopolis : “Le sport, nouveau soft
power ?” ou comment le sport peut
renforcer la cohésion mondiale, le
dialogue entre nations, et insuffler un
esprit de paix.

. Couverture mediatique de la Marche
sportive en faveur des femmes
interviews de Mahdie Alinejad et
Christiane Fischer sur Radio Lac et
Leman bleu, article dans Le Courrier et
photo dans la Tribune de Geneve.

- Article sur le projet IncluSport dans le
journal communal de Satigny.

- Reportage sur notre participation & la
course de I'Escalade sur les ondes de la
RTS avec des interviews de nos
participant-e-s, dont le jeune Talha Asaf
qui a participé a la course de la
marmite avec notre groupe deéguise !

Notre directrice Christiane Fischer a également participé a une table ronde dans le cadre de
l'événement "Voces y saberes" organisé par I'association Grupo Internacional de Paz - SUISSE
sur les thématiques du sport, des droits humains et du développement durable, avec un
précieux partage d'expériences d'Amérique latine. Aux cbtés de I'association Découvrir, de
'Observatoire du sport populaire et d’associations latinoameéricaines, cette table ronde a
permis de croiser les regards et de s’inspirer de pratiques d’ici et d’ailleurs.

L'association FLAG21 a fait I'objet de nombreux travaux de collégien-ne-s et d’étudiant-e-s.
Dans ce cadre, notre equipe et nos coachs sont regulierement interviewés, notamment pour
un travail de thése réalisé sur la thématique de I'accueil de migrant-e-s par le sport qui mené
a une publication d'un article dans la revue Forum de Cairn info.

Un collégien a organisé de A a Z le tournoi de tennis “Confiserie Arn Open” dans le cadre de
son travail de maturité et a souhaité faire don des bénéfices du tournoi a FLAG21. Un
chaleureux merci pour ce soutien et pour le vif intérét porté d notre association dans ces
différents travaux de recherche.

14


https://www.linkedin.com/company/grupo-internacional-de-paz-suisse/
https://www.linkedin.com/company/grupo-internacional-de-paz-suisse/

BILAN ET COMPTES

ACTIFES 31.12.2025

Compte courant bancaire 22 71996
Actifs transitoires 13 227,60
TOTAL ACTIFS 35 947,56

PASSIFS 3112.2025

Provision projets et matériel 27663
Réserve pour investissements futurs 4 000,00
Provision programme de soutien “ici.ensemble” 2 400,00
Capital de I'association 22 553,63
Passifs transitoires 4 053,30
Résultat d’exercice 174,50
TOTAL PASSIFS 35 947,56

CHARGES

Matériel pour activités sportives 3 606,05
Matériel candidats IncluSport 164,99
Frais de formation (coaches + salariés) 4 275,00
Inscriptions aux courses 17341
Cotisations aux clubs candidats IncluSport 20 416,00
Nourritures activités (collations, stands, projets ponctuels,...) 2708,35
Repas 3192,00
Services et prestations de partenaires 1712291
Défraiement coachs et bénévoles 23 230,55
Salaires collaborateurs.trices 143 718,87
Assurances sociales 16 858,85
Autres charges de personnel 147,40
Location local Villa Plonjon 7 200,00
Fournitures de bureau (papeterie, imprimés, photocopies,...) 1140,75
Téléphone, Internet, frais de port, frais banque 1150,08
Contributions, dons, cadeaux 647,65
Cotisations 250,00
Frais de réunion de |'association 337,70
Frais de communication (affiches, flyers, réseaux sociaux,...) 628,75

TOTAL CHARGES 248 530,01



BILAN ET COMPTES

PRODUITS

Cotisations membres

Soutiens divers

Prestations externes

Vente de t-shirts

Subventions publiques

Subvention Département de la cohésion sociale - BIC
Subvention Département de la cohésion sociale - SCS
Subvention Département de la cohésion sociale - OAIS
Subvention Service des Sports Ville de Geneve
Subvention Département cohésion sociale et solidarité Ville de Geneve
Subvention non monétaire Ville de Genéve - local Villa Plonjon
Subvention Commune de Plan-les-Ouates

Subvention Commune de Vandoeuvres

Dons privés

Dons de particuliers

Fonds de soutien genevois de la Loterie Romande

Don Fondation privée

Don Fondation Philanthropique Famille Sandoz

Don Fondation Aletheia

Don Capital Group

Don Fondation Leenaards

Don ici.ensemble

Don Mini Grant

TOTAL PRODUITS

Résultat d’exercice

1320,00

9 746.01

13 649,00

60,00

36 060,00
26 755,00
9 800,00
19 600,00
1500,00
7 200,00
5 000,00

2 000,00

2 243,50
15 000,00
15 000,00
10 000,00
10 000,00
20 271,00
17 000,00
24 000,00

2 500,00
248 704,51

174,50
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REMERCIEMENTS

FLAG21 adresse ses remerciements les plus chaleureux a ses membres, bénévoles, participant.e.s, donateurs,
ainsi qu’aux organisations partenaires : Runningeneva | Antigel | Leman Running | Together Run | Meyrin Run
Course du Mandement | Le Club Rivegauche | Observatoire du sport populaire | Association genevoise des
sports | Association Pervenches | Rookie Slash | Fondation IdéeSport | Association PeakssAll | | UsU | Kultura
Thrive | Le restaurant le Mélange | All Kids Inclusive | Agents de Santé | Musée Ariana | UNHCR | Alter start | La
Roseraie | Association Camarada | Yoga Shop | Association Initiative Genéve | Académie internationale droits
de I'enfant | Happy Together | SIG | Soleil pour tous
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Et & ses indispensables soutiens : Bureau de l'intégration et de la citoyenneté | Service cantonal du sport |
Office de I'action, de l'insertion et de l'intégration sociales | Service des Sports, Ville de Genéve | Département
de la cohésion sociale et de la solidarité, Ville de Genéve | Hospice général | Commune de Plan-les-Ouates |
Commune de Vandoeuvres | Fonds de soutien genevois de la Loterie Romande | Fondation Aletheia | Capital
Group | Fondation Philanthropique Famille Sandoz | Fondation Leenaards | Programme ici.ensemble
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Ainsi qu’aux clubs partenaires du projet IncluSport : Meyrin FC | Union Sud Américaine | Genéve United | FC
Satigny | FC Geneva | FC City | Club de Staél | Bad des Jeunes | CTT Versoix | CTT Mandement | Tennis club de
Versoix | Lancy Natation | Dauphins Vernier | Vernier Dance | Satigny Volleyball | VBC Etoile Genéve | Black
Sharks Volley | Etoile Vernier | Lions Carouge | Latino Carouge | Stade de Genéve | Boxing Club Versoix | Genéve
Lutte | Ecole Kim | Bushido Club Versoix | Imperial Dance School | Boxing Club Genéve

Association FLAG21 Votre soutien =
c/o Kultura nous est précieux. @ O o
Rue des Savoises 15-17 .
1205 Geneve ' Lot "" b @ @ @
078 227 03 69 R
info@flag21.ch IBAN Fl AG 2 .|

www.flag21.ch CHO6 0900 0000 1420 7312 5 SPORT ET INTEGRATION GENEVE
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